
Heming IPU – tur til Løvlia 

Årets helgetur gikk i år som i fjor til Løvlia Skistue. Løvlia ligger høyt og fritt midt på Krokskogen med 
utsikt sør og vestover blant annet til Gyrihaugen.Skistua ble 
pusset i 2014 og fremstår i dag som en veldig hyggelig plass for 
overnatting/besøk med alle fasiliteter.  

Etter litt over en times busstur fra Hemingbanen ankom 
gruppen på 22 personer Løvlia i flott høstvær. Vi gikk deretter 
en 2 timers tur i terrenget til Nibbitjern – småkupert og litt 
bløtt men det skjerpet bare konsentrasjon og 
balansetreningen.  

Etter turen var det frukt og grønt i mengder før vi tente opp grillen. Etter lunch var det ulike 
aktiviteter som ballkast, pilkast, og tautrekking – veldig bra innsats av samtlige deltakere! 

 

Etter en lang dag ute smakte det god middag: Blomkålsuppe, lasagne og is med varme bær til 
dessert. På kvelden ble det kortspill, quiz og brettspill.  Søndag var det pakking og hyggelig frokost og 
nye aktiviteter. Nydelig lammegryte til lunchfør avreise tilbake til Hemingbanen. 

Og som vanlig det obligatoriske «lagbilde» 
- med god avstand! 

Vi ønsker å rette en stor takk til våre 
samarbeidspartnere som bidro med 
betydelig økonomisk bidrag til turen. 
Bidragene fra Ris Vel og Slemdal Lions 
gjør at vi kan ha med trenere, samt 
redusere prisen for ledsagere og 
deltakerne. 

 


